
 
 

 
 
 
 
 

Espíritu del encuentro y recomendaciones 
 
1. La Red Comunidades Rurales le propone a las escuelas rurales, sus alumnos, sus familias, 

sus colaborados y amigos, y en general a todos los que forman parte de las comunidades rurales 
argentinas y del mundo la siguiente IDEA: 

 
• Realizar juntos una ACCIÓN SOLIDARIA por la comunidad. 
• y celebrarlo con un ENCUENTRO DE FÚTBOL para los chicos y chicas de la escuela el 

viernes 29 de octubre del 2010. 
 
2. La propuesta es que todos los integrantes de cada comunidad rural se reúnan y piensen en 

alguna acción solidaria que pueda servir a la escuela o a la comunidad en general, se organicen y 
la lleven a cabo juntos (abajo les contamos algunas de las alternativas e ideas que fuimos recibiendo 
y relevando). 

 
3. Una vez finalizada la acción solidaria cada escuela podrá organizar, con ayuda de su 

comunidad, familiares, amigos y colaboradores, un encuentro de fútbol en el que sean los chicos y 
chicas quienes jueguen para homenajear a quienes contribuyeron con el bien común de su 
comunidad. 

 
4. La idea es que el encuentro futbolístico tenga lugar el viernes 29 de octubre de 2010 y sea 

entonces el gran día de celebración de las escuelas y comunidades rurales de distintas partes 
del mundo.                      

 
Es importante aclarar que el espíritu es el de un encuentro comunitario. Sabemos que cada día 

niños y jóvenes de diferentes edades y culturas juegan al fútbol en miles de escuelas rurales de los 
más apartados rincones del planeta. La idea es que éste año, el viernes 29 de octubre, el motivo 
para encontrarse y jugar sea celebrar una acción comunitaria. Si ello sucede, algo, por más 
pequeño y simple que parezca, habría cambiado. Los lazos entre las escuelas y sus comunidades 
podrían ser más fuertes, y la esperanza para una mejor educación y desarrollo, una posible meta. 

 
5. Para que ya empiecen a pensar, les contamos algunas acciones solidarias que se nos han 

ocurrido o nos han comentado como potencialmente útiles en diferentes escuelas y comunidades: 
 
En la escuela: 
 
• Pintar un aula, el comedor, los baños o la cocina. 
• Crear una huerta. 
• Conseguir y plantar árboles autóctonos o frutales. 
• Construir juegos para el recreo. 
• Instalar una bomba de agua o un generador eólico. 
• Arreglar y actualizar la biblioteca. 
• Si hay espacio, mejorar la cancha de fútbol (conseguir o tejer redes, arreglar los arcos, sacar          

las piedras o los elementos peligrosos, etc.). 
• Conseguir elementos para hacer deportes o actividades artísticas. 
• Colocar postes y una red para armar una cancha de voleibol. 
• Construir estantes y muebles para almacenar en forma segura y correcta los alimentos. 



  

 2

 
• Recopilar historias sobre la comunidad, pedirle a los chicos que hagan dibujos, armar un libro 

y luego hacer copias para que las familias puedan verlo. 
 
En la comunidad: 
 
• Tallar y pintar un nuevo cartel para la entrada de la comunidad y escuela. 
• Conseguir lana y organizar una jornada para aprender a tejer. 
• Construir un horno de barro o una cocina a energía solar. 
• Pensar y organizar una campaña para que no haya basura y focos infecciosos. 
• Construir cercos para que los animales no ensucien el perímetro de donde se extrae el agua. 

Investigar formas seguras para su almacenamiento o potabilización. 
• Pedir apoyo a las autoridades y organizaciones sociales para implementar un programa 

efectivo para evitar la propagación de enfermedades. 
• Solicitarle a una empresa del agro que ayude a organizar un taller abierto a la comunidad 

para la prevención de accidentes laborales. 
Impulsar una campaña para que los chicos puedan acceder a la educación secundaria. 
• Hacer –entre todos- disfraces para los dos o más equipos que jugarán al fútbol el 29 de 

octubre. ¡Podría llegar a ser el primer “partido de disfraces” del mundo! 
 
6. Para el encuentro de fútbol, las escuelas podrían tener en cuenta las siguientes propuestas, 

que procuran fomentar el espíritu deportivo y cooperativo en los chicos y evitar inconvenientes: 
 
• Que el espíritu del encuentro deportivo sea que cada chico/a encuentre su juego, elija su forma 

y se sienta autor y creador de un fútbol participativo. Los puntajes podrían repartirse de una forma 
novedosa: 1 punto por participar, 2 puntos por partido ganado, 1 punto por partido empatado, 1 punto 
por cumplir las reglas acordadas y 1 punto por solidaridad. 

  
• Que cuenten con la presencia de un mediador, quien acompañará el proceso de participación y 

reflexión a lo largo del partido, para que los chicos y chicas se encuentren y se diviertan en un juego 
que, si bien no deja de ser una competencia, es a su vez cooperativo. 

 
• El objetivo sería que al fútbol sólo jueguen los chicos (niños y niñas en edad escolar) y en 

un espacio de la escuela o de la comunidad rural en un encuentro para celebrar la acción 
solidaria realizada. 

 
• La participación de los adultos, debería estar enfocada exclusivamente a las acciones 

comunitarias a emprender y a la organización del encuentro del viernes 29 de octubre, pero 
no a participar del encuentro de fútbol en sí mismo, como jugadores del mismo. 

 
• Finalmente, lo que se busca es ofrecerles a los chicos una forma distinta de competir, en la 

que lo más importante no es ganar sino compartir un momento de celebración, divertido y 
saludable a través de este deporte. 

 
Esta modalidad no es obligatoria para cumplir el objetivo del Encuentro; es solamente una 

propuesta distinta que queremos compartir con ustedes. Aquellos que quieran más información al 
respecto o contacto de otras organizaciones que utilizan el fútbol y otros deportes como forma de 
integración social pueden contactarse con nosotros. 

 
7. Como bien saben, todo evento que realicen las escuelas debe garantizar la seguridad de 

quienes participan. A modo de facilitarles la información al respecto, les comentamos algunas de 
las medidas de seguridad que entendemos deberían tener en cuenta: 
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• Que los chicos jueguen en un espacio apto para hacer deportes que les garantice su 

seguridad e integridad; 
 
• Que los mayores prevengan los posibles inconvenientes que puedan surgir el día del partido. 

Por ejemplo, contando con la presencia del representante de la escuela, revisando la cancha antes 
de cada partido para asegurarse que no haya elementos cortantes que puedan lastimar a los chicos, 
teniendo un botiquín de primeros auxilios y contando con la presencia o disponibilidad adecuada de 
médicos y –de ser factible ambulancia para el caso de cualquier accidente, etc.; 

 
• Si la cancha está cubierta deberían asegurarse que sea apta para el uso que le van a dar y 

observar las medidas de seguridad que exige la normativa aplicable; 
 
• Recordar que generalmente son los mayores antes que los chicos los responsables de 

disturbios o conflictos en eventos deportivos y tenerlo en cuenta para prevenir cualquier 
inconveniente que pueda surgir (por ejemplo, ejerciendo el derecho de admisión al evento y avisando 
con anterioridad a las autoridades comunales); 

 
• En el fútbol, los arcos son por primacía causa de golpes muy fuertes. Tenerlos recubiertos de 

un material que amortigüe el golpe es la mejor manera de prevenirlos. Si aún no lo están puede 
incluso ser uno de los potenciales objetivos para la acción solidaria; 

 
• La pelota tiene que ser del material que permita a los chicos jugar pero sin poner en riesgo su 

integridad física. Por este mismo motivo, recomendamos que los chicos jueguen con zapatillas para 
minimizar las posibilidades de una lesión. Si hay chicos que no poseen calzado puede organizarse 
una campaña previa para que a ninguno en la comunidad le falte el suyo; 

 
• Tener presentes y cumplir con todas las leyes y demás regulaciones aplicables, por ejemplo las 

normas que indican cómo prevenir y actuar en casos de incendios; las leyes que enumeran las 
características que deben tener las instalaciones donde se lleve a cabo el evento, sobre todo 
respecto de la señalización de emergencia y evacuación, las normas referentes a la seguridad e 
higiene, entre otras. 

 
Las anteriores sólo son algunas sugerencias orientadoras. Ustedes, en tanto 

organizadores del evento deportivo, deben tener en cuenta que son responsables por el 
mismo e interiorizarse respecto de las normas aplicables. 

 
8. Una IDEA más: Durante la realización de la acción solidaria y del encuentro de fútbol todos los 

que tienen cámaras de fotos o de filmar podrían retratar los acontecimientos. Muchos celulares 
cuentan con esa posibilidad. Los mayores también podrían incentivar a los niños a expresar la 
alegría que les genera la acción a través del dibujo o de cualquier otra manualidad. Trascurrido el 
evento podrán enviar y compartir el material con todos a través del sitio web 

www.futbolrural.org.ar constituido para brindar información y poder luego generar una comunidad 
o red social para que todos puedan compartirla. Tengan en cuenta que para publicar fotos y videos 
en el sitio web es necesario que todas las personas que aparecen en los mismos presten su 
consentimiento para ello (y cuando se trate de menores de 21 años, lo presten los padres o tutores). 
Por ello, les sugerimos aprovechar el encuentro para recolectar los consentimientos de todos por 
escrito, de acuerdo a lo dispuesto por la normativa vigente. De esa forma, podrán compartir las fotos, 
videos y dibujos no sólo con todas las comunidades que participaron del encuentro, sino también con 
toda la gente de Argentina y el mundo que está interesada en ver lo que ustedes hicieron!!! 

 
Para mayor información pueden visitar el sitio web www.futbolrural.org.ar escribir a 

info@futbolrural.org.ar o llamar al (54-11) 4795-4455. 
Envíos postales a: Carlos F. Melo 650 

(B1638CHB) Vicente López, Buenos Aires, Argentina. 


